
シクラメンは、サクラソウ科シクラメ
ン属の多年草で、晩秋から春にかけて
開花する冬の代表的な鉢花です。

和名:「ブタノマンジュウ」「篝火花
（かがりびばな）」といった別名もあ
ります。

【育て方のポイント】
置き場所:日当たりの良い明るい場所に
置きますが、西日が当たる場所は避け
ます。暖房の効きすぎた部屋や、温風
が直接当たる場所は花持ちが悪くなる
ので注意が必要です。

水やり:過湿を嫌うため、土の表面が乾
いてから水を与えます。水やりは朝に
行うのがおすすめです。
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